
PROGRAMMA SUMMER CAMP 2023 
 
 

LUNEDI E MERCOLEDI: 
 
h 08.00/09.00   Ingresso 
 
h 09.00/09.30   Preparazione attività divisi in gruppi 
 
h 09.30/10.15   Sport 1 – Atletica 
 
h 10.15/11.00  Sport 2 – Calcio  
 
h 11.00/11.30   Merenda 
 
h 11.30/12.15   Sport 3 – Basket  
 
h 12.30/14.00   Pranzo 
 
h 14.00/16.00   Tornei 
 
h 16.00/16.15   Merenda 
 
h 16.15/17.00   Uscita 
 
 

MARTEDI E GIOVEDI: 
 
h 08.00/09.00   Ingresso 
 
h 09.00/09.30   Preparazione attività divisi in gruppi 
 
h 09.30/10.15   Sport 1 – Ginnastica Artistica 
 
h 10.15/11.00  Sport 2 – Pallavolo 
 
h 11.00/11.30   Merenda 
 
h 11.30/12.15   Sport 3 – Rugby (martedì) e Sport a sorpresa (giovedì) 
 
h 12.30/14.00   Pranzo 
 
h 14.00/16.00   Tornei 
 
h 16.00/16.15   Merenda 
 
h 16.15/17.00   Uscita 
 
 

VENERDI: 
 
h 08.00 /09.00   Ingresso 
 
h 09.00 /09.30   Divisione gruppi per viaggio in pullman direzione piscina 
 
h 10.00/15.45   Piscina 
 
h 16.15/17.00   Uscita 


